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Äntligen Sommar!Äntligen Sommar!Äntligen Sommar!Äntligen Sommar!Äntligen Sommar!

Tälten är borta. Välkomna att spela utomhustennis på våra tre hardcourtbanor vid

Eriksdal. Vi hoppas på en varm och skön sommar med mycket tennis.

�

A-laget hänger
med trots
skador och
formsvackor...

Hellas Angels är
nära att ta hem
serien...

Bragdbetonad
insats av H.35-
laget i tvåan...

Damlaget håller
sig kvar i ettan!

Peter Björnlund
Klubbmästare

I detta nummer:

Grabbarna som bär ansvaret
för Hellas framtid...

Rille Carsting, Johan Thorselius och Martin Gämling

Hellasreportaget

för
andra
året i
följd...
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Stödjer Hellas Tennis
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KM 2001- Henkan rapporterar

A-laget hänger med...
Hellas Angels siktar på
avancemang...

ESTESS

I skrivandets stund har just klubbmästerskapet avslutats och
vårvärmen äntligen kommit.
KM drog som vanligt ett stort deltagarantal, där många och
spännande matcher kunde ses i allt från våra bästa spelare i A-
klassen till dom yngsta entusiasterna i Tennisskolan.
Peter Björnlund visade toppform och stod även i år som slut-
segrare i herrsingel efter reprisen på finalmötet mot Fredrik
Carlsson.

Utomhussäsongen står nu för dörren och grusbanorna på
Hellasgården väntas bli klara lagom till seriestarten.
Nu hoppas vi på sedvanliga topplaceringar för Hellas alla
representationslag i Svenska Tennisserien  - där herrarnas
starka A-lag syns i kampen om en slutspelsplats i högsta divi-
sionen - Lycka till!

Förutom lagens hemmamatcher (Du kommer väl ut och hejar) är
även klubbens tränings- och lägerverksamhet förlagd ute vid
den natursköna Hellasgården, där Martin Gämling under som-
maren ansvarar för driften av tennisanläggningen åt sektionen.
Vid Eriksdalsanläggningen är sista speldag den 17 maj, sedan
tas tälten ner och utomhusspelet kommer igång den 21 maj och
pågår fram till 24 augusti. Öppettiden blir nu dagligen 9-21 med
ständig bemanning av sektionens medlemmar. I övrigt kommer
banuthyrning och skötsel att drivas i samma form som inom-
hus.

Under sommaren kommer dessutom anläggningen att ses över
och nödvändiga upprustningar göras i väntan på säsongs-
starten den 3 september.
Men innan dess ser vi förstås fram emot en framgångsrik och
skön tennissommar, med ett flitigt individuellt tävlande i olika
turneringar samt många givande träningspass på våra fina ten-
nisbanor.
Glöm inte att sektionens medlemmar har rabatt på hyran av
tennistider och juniorerna spelar som vanligt gratis på obokad
bantid. Vi syns på banan!

Redaktionen 2001:
Ansvarig utgivare: Kurt Nyström

Chefredaktör /A.d / layout: Richard Gardt

Research: Kurt Nyström/Richard Gardt

Skribenter: Johan Thorselius, Henrik Bölin, Fredrik

Carlsson, P-A Bergman och Martin Gämling

Annonsansvarig: Richard Gardt, tel: 073-687 08 48

Email: hellastennis@mail.com
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Gruppspelet, resultat

Veteranserierna, rapporter
Damlagets kamp i ettan...

Grabbarna som tar
ansvar...
Juniorsidan, nyheter
Brejk: Tävling
Serverutan, krönika

Dessutom:

STOCKHOLM, TIROL, BERLIN, LUXEMBURG

Program i sommar:

®

*TENNISKURSER FÖR NYBÖRJARE

*PRIVATLEKTIONER

*Sommarcamps i Sverige och utomlands

*Proffsträning och internationell coaching

*Gymnasium och tävlingstennis

ESTESS   erbjuder även:®

Peter Lindström
070/ 577 06 61
www.estess.com

Kurt Nyström

sidan



KM 2001KM 2001

Det blev återigen något av ett rekord i

antalet deltagare. I Herrsingel blev det två

fulla klasser och tävlingsledningen fick

tillgripa det något ovanliga greppet att

ordna kvalspel till A-klassen.

Peter Björnlund försvarade sin klubb-
mästartitel, fast inte lika lätt som förra året.
Återigen var det Fredrik Carlsson som fick
chansen att slå hål på Björnlund. Fredrik
tappade första set och låg under i andra
med 2-4 och plötsligt lossnade det och
Fredrik tog 4 raka och setet med 6-4. Men
då  tappade Fredrik fokus eller var det
Björnlund som höjde tempot? Peter tog i
alla fall tredje setet blankt.

Esaias gjorde som ”Björne”.

I Herrsingel B segrade återigen Esaias
Fogelvik. Denna gång över en hårt slående
Gustav Tylling. Jämnast i första set då
Esaias vann i tiebreak. Sedan tog Gustav
andra enkelt med 6-2 och Esaias det tredje
lika enkelt med 6-1.

Till årets KM  hade även Damerna hittat. I
finalen vann Eva Lundberg över  Dzamila
Bienkowska som hittat tillbaka till klubben
efter några års frånvaro.

Peter Björnlund försvarade titeln!

“Rekordmånga
deltagare i årets
upplaga!”

Herrdubbel AHerrdubbel AHerrdubbel AHerrdubbel AHerrdubbel A
Fredrik Carlsson/Göran Uhlin –
P. Björnlund/P-A.Bergman
6-3, 4-6, 6-1

Herrdubbel B
Kurre Nyström/Staffan Gardt –
Mats Lindqvist/Tommy Fredriksen
6-3, 7-6

Juniorveteran
Dan Hulting –

Rickard Engelbrecht
6-2, 6-2

Veteran
Carl Engelberth –

P-A. Bergman
2-6, 6-4, 7-5

Flicksingel
Nina Putnik –

Diana Lyra

Juniorsingel Ä
Nils Dahlin –

Axel Berggren
6-4, 4-1 uppg.

Juniorsingel Y
Gustav Sjödin –

Philip Carlsson
6-1, 6-4

Tennisskolan
Maria Sjödin –

Jens Olsson
6-2, 6-0

Juniordubbel
Nils Dahlin/Joakim Norenhag –

A.Berggren/L.Berggren
6-2, 6-1

Klubbmästare 2001:                                            Historia:

1980: Hans Nordell            Anneli Kiviniemi
1981: Peter Lindström      Helena Månsson
1982: Lars Roos                Helena Månsson
1983: Jan Johansson          Lotta Severa
1984: Lars Roos                Sylvine Samuelsson

1985: Jan Johansson              inga deltagare

1986: Niklas Reinholdsson       -----”-----
1987: Niklas Reinholdsson        -----”-----
1988: Niklas Reinholdsson        -----”-----
1989: Niklas Reinholdsson      Helena Olin

1990: Peter Lindström          inga deltagare

1991: Fredrik Carlsson           Anna Larsson
1992: Niklas Reinholdsson     Sandra Tilder
1993: Fredrik Carlsson          Janine Fredriksson
1994: Fredrik Carlsson          Sandra Tilder

1995: Martin Gämling          inga deltagare

1996: Peter Björnlund                -----”-----
1997: Fredrik Carlsson          Hanna Bergman
1998: Rickard Carsting          Elin Dahlgren
1999: Fredrik Carlsson          Kajsa Bergman

2000: Peter Björnlund          inga deltagare

2001: Peter Björnlund           Eva Lundberg

Herrsingel         Damsingel

Samtliga klubbmästare från 1980 och
framåt i klasserna A-singel och damsingel.
Varsågoda!

Research: Kurt Nyström

Henrik Bölin

HELLAS TENNIS
Tennisbanor Eriksdal

tel: 640 78 64
Grusbanor Hellasgården

 tel: 716 56 40
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“Björne” och “Freddan” har dominerat A-singel-

klassen under de senaste åren. Peter har tre titlar,

Fredrik hela fem. Ett rekord som han delar med

“Nicke” Reinholdsson. Men Fredrik är

fortfarande aktiv och har ännu chansen att bli

ensam i klubben om att ha 6 klubbmästartitlar.



HerrtennisHerrtennis

Björnlund visar klassen i ettan!

Resultat:
Hellas - Näsbypark, förlust 1-3
vinst 1:a singel: Peter Björnlund, 6-2, 6-7, 7-5
förl. 2:a singel: Fredrik Carlsson, 4-6, 0-6
förl. 3:e singel: Göran Uhlin, 2-6, 3-6
förl. dubbel: Björnlund/Arvidsson, 5-7, 4-6

Norrköping - Hellas, oavgjort 2-2
vinst 1:a singel: Peter Björnlund, 6-3, 6-1
förl. 2:a singel: Göran Uhlin, 1-6, 5-7
vinst 3:e singel: Thomas Rydén 6-1, 6-0

förl. dubbel: Björnlund/Arvidsson, 5-7, 0-6

Hellas - Linköping, oavgjort 2-2
vinst 1:a singel: Peter Björnlund, 6-3, 6-1
förl. 2:a singel: Fredrik Carlsson, 3-6, 3-6
vinst 3:e singel: Göran Uhlin, 6-3, 7-6
förl. dubbel: Carsting/Björnlund, 6-3, 4-6, 4-6

Hellas -Spårvägen, vinst 4-0
vinst 1:a singel: Göran Uhlin 6-0,6-0
vinst 2:a singel: Jonas Inde, 6-0,6-0
vinst 3:e singel: Richard Gardt, 6-0,6-0
vinst dubbel: Martin Gämling/R. Carsting, 6-0, 6-0

*Spårvägen var skadedrabbat och ställde upp med sina bästa juniorer som

reservlag. Därav den stora klasskillnaden.

Stabila insatser av Angels.
Klubbens B-lag har inlett utomhusserien på bästa möjliga vis.

Två raka segrar tyder på harmoni i laget. I  höstas kom Hellas

Angels, som de envisas med att kalla sig,  tvåa i inomhusserien.

Nu jagar de den åtråvärda förstaplatsen i div. 4.

B-laget har varit spellediga sedan december. Inte en enda
tävlingsmatch har laget genomfört sedan dess. Trots det visade
flera av spelarna upp fin grusform i premiärmötet mot Tumba
söndagen den 13 maj. Angels representerades av Jonas Inde,
Johan Thorselius, Richard Gardt och Magnus Rydstrand.
Jonas, som bär ett tungt ansvar som försteman, svarade för en
stabil insats i sin match. Med kyla, tålamod och tungt baslinje-
spel likviderade han Tumbaspelaren i två raka set, 6-2, 6-2.

I andrasingeln såg Johan Thorselius ut att ta hem första set en-
kelt. Men helt plötsligt fick han ”grus i maskineriet” och tappade
snöpligt kommandot i matchen. Tumbaspelaren tog över initiati-
vet och vann oväntat, 6-4, 6-2.

Inomhustennis och ovant dubbelpar blev segervapen.

Ställningen var nu 1-1 och det var dags för tredjesingeln.
Richard gjorde även han årets första framträdande på grus, men
verkade inte bry sig om underlaget. ”Gardten”  spelade sin sed-
vanliga inomhustennis och gjorde det bra. Komfortabel seger
med 6-1, 6-4 och Angels hade ledningen med 2-1 inför den avgö-
rande dubbeln.

Jonas Inde fick återigen kliva in på banan för att försvara Hellas
färger, denna gång tillsammans med dubbelspecialisten Magnus
Rydstrand. De var inte så samspelta men deras lagmoral var hög
och gemensamt kämpade de ner Tumbaoffensivens sista
anstormningar. Vinst med 7-5, 6-2 och saken var klar. 3-1 till
Hellas.

Svängig men härlig tillställning av Jonas.

Helgen därpå väntade bortamatch mot Farsta TK.
Laguppställningen var den samma med undantag för Magnus
som var tvungen att lämna återbud i sista stund.  Första- och
tredjesingeln skulle inleda seriematchen.
Jonas ställdes mot Fredrik Klang, en typisk grusspelare. Inde
behärskade dock underlaget minst lika bra, och spelade faktiskt
ut Farstakillen i första set, 6-1. Men i andra så vände det plöts-
ligt. Klang gick upp till 5-2. Inde bet ihop och hämtade upp till
5-5,  men förgäves. Förlust 7-6 i andra.

Matchen gled Jonas ur händerna och segern såg ut att vara långt
borta vid ställningen 5-2 till Klang i avgörande. Men likt en uträk-
nad boxare ”reste han sig på 9” och vann sista set med 7-5. En
svängig men ack så skön insats av Jonas Inde.

Fortsättning på nästa sida... �

A-lagets utomhusserie är i full gång och motståndet är tufft i

division 1. Men glädjande nog visar Peter att han håller mycket

hög Sverigeklass.

Obesegrad efter tre matcher med ett stabilt spel. Peter har bl.a.
slagit Daniel Hammar från Näsbypark som faktiskt är 45:a på
Sverigerankingen. Vilken skalp!
Annars är målsättningen att hålla sig kvar i år. Martin
spelar inte p.g.a. jobb och Rille är skadad. Och gubbarna Göran
och Fredrik blir inte yngre precis. -Vi är inte redo för elitkval
ännu... Men med en inspirerad trupp, kanske med någon förstärk-
ning. Ja då kan vi mycket väl vara med och slåss om en plats i
slutspelet, säger lagkapten Fredrik.

Nämnas ska även att Staffan, Jonas och Richard från B-laget samt
Thomas Rydén har gjort förtjänstfulla inhopp vilket visar på en
härlig bredd i klubben just nu.

Fredrik Carlsson
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�Tredjesingeln blev en kort historia. Richard
hade under veckan fortfarande inte insett att det
var grussäsong. Ånej, han spelade inomhusten-
nis för hela slanten och fick bra betalt för det
dessutom. Motståndaren hade inget att sätta
emot de hårda kanonerna från baslinjen. 6-2, 6-2
till Richard blev slutresultatet.

Ingen fara på taket trots förlust i andrasingeln.

Nu väntade andrasingeln där Johan var angelä-
gen att få revansch på sig själv från förlusten
helgen innan. Han hängde med bra i början av
första set, men återigen så föll han snopet, 3-6, 2-
6. Johan har nu två veckor på sig att slipa formen
inför nästa seriematch mot Skutskär. Tredje
gången gillt som man brukar säga.

Ställningen var 2-1 när Jonas och Richard tog på
sig ansvaret att säkra andra raka segern för
Angels. Det var första gången de spelade dub-
bel ihop men det märktes knappt. Inget skönspel
men de gjorde precis det som krävdes för vinst
och 6-3, 6-1 innebar 3-1 totalt i matcher.

By the way så visade Jonas upp några fina
”smash-finter” i dubbeln. Med den starka solen i
ögonen lyckades han med konststycket att
missa bollen vid tre olika smash-tillfällen under
matchen men ändå lyckas rädda situationen och
vinna poängen i samtliga tre fall!

Nu väntar seriefinal mot Skutskär i början av
juni. Vinner laget där så avancerar de upp i trean
till nästa säsong. Vi önskar dem lycka till och
återkommer självfallet med en slutrapport i nästa
nummer.

HerrtennisHerrtennis

 Richard Gardt

CORPUS
PHYSIOTHERAPY

Tel: 0708-175 255

-VÄRLDSELITEN I VÅRA HÄNDER!!

*Idrottsskador -

*Athletic Training -

*Kinesiologi-

*Medicinsk fotvård -

*Manuellt lymfdränage

Säsongens gruppspel är avslutat och kan
läggas till handlingarna. Det har varit en
händelserik period. Under hösten fokusera-
des en stor del av spelarnas uppmärksamhet
på införandet av den nya No Ad-regeln,
vilket svallade upp till en intensiv debatt.
Men efter den officiella omröstningen kunde
regeln införas permanent i gruppspelets
unika spelsystem.

Vårens omgångar har inte varit riktigt lika
turbulenta. No Ad-antagonisterna har börjat
fokusera på spelet istället för att reta upp sig
på regeln. Det gäller bara att lära sig hålla
nerverna i styr när gamen ska avgöras i
”sudden death”.  Här följer en kort redovis-
ning från omgång 4 och 3.

Resultat från gruppspelet :

Grupp 1:

Omgång 3:

 SEGRARE:
*Richard Gardt, 19 p

UTSLAGNA:
*Lars Dahlin
*Björn Johansson

Omgång 4:

SEGRARE:
*Staffan Arvidsson, 24 p

UTSLAGNA:
*Richard Gardt, (W.O)

*P-A. Bergman

�

�

Grupp 2:
Omgång 3:

 UPP:
*P-A. Bergman
*Carl Engelberth

NER:
*Anders Källhed
*Ulf Nyström
Omgång 4:

UPP:
*Lars Dahlin, 22 p
*Johan Thorselius, 16 p

NER:
*Mats Almhagen

*Björn Johansson

☺

☺

�

�

Grupp 3:

Omgång 4:

UPP:
*Jan Timåker, 23 p
*Henrik Cederin, 18 p

NER:
*Ulf Nyström
*Björn Nordling

Grupp 4:

Omgång 4:

UPP:
*Kurre Nyström, 21 p
*David Shutrick, 19 p

NER:
*Björn Lindström
*Tommy Fredriksen

Grupp 5:
Omgång 4:

UPP:
*Peter Hallström, 17 p
*Jan Sävqvist, 15 p

NER:
*Daniel Kåse
*Lars Holsteinsson

�

�

�

�

�

�

�

�

Tyvärr har redaktionen varken haft tid eller
resurser att kunna publicera resultaten från
samtliga grupper. På grund av bristfällig
uppdatering på hemsidan samt på resultat-
tavlan vid Eriksdal har redaktören inte tid
över till extra researcharbete. Därför vill vi
passa på att uppmana samtliga grupple-

dare, som anser det både roligt och viktigt
att få resultaten publicerade i tidningen, att
maila in dem till oss efter varje avslutad
gruppspelsomgång i fortsättningen.

Om ni som spelar i grupperna 6–9 vill se era
resultat tryckta i Hellas Tennis hädanefter

så får ni påminna er gruppledare att han är
ansvarig för redovisningen till redaktionen.
Tack på förhand för visad förståelse.

Redaktören
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VeteranVeteran

H.35

Div. 2A

Efter en olycklig seriestart med förlust mot

starka Norrköping stormade H35 - Göran,

Fredrik och Olof Lundin, tidigare Järfälla -

fram med tre förkrossande segrar. Kampen

om en plats i division 1 skulle komma att

avgöras i en raffinerad seriefinal mot

Lidingö på anrika grusbanorna i Hjortha-

gen (Gurra V spelade här när förra seklet

ännu var ungt).

Efter att Fredrik hade ringt runt kvällen innan
och fått senaste matchfakta ägnade sig Göran
stora delar av lördagskvällen åt räkning av
matcher, set och game. Slutanalysen blev föl-
jande. Lidingö skulle vinna serien vid vinst mot
Hellas. Hellas skulle vinna serien vid 3-0 mot
Lidingö. Norrköping skulle stå som segrare vid
en knapp Hellas vinst mot Lidingö. Förutsätt-
ningarna var lika grymma som motståndet.

Lekstuga i singlarna.

Efter en tidig uppvärmning på Eriksdal tog Gö-
ran och Fredrik 55:an till Hjorthagen. Där vän-
tade Martin Göransson och Björn Pellbäck,
svenska mästare i dubbel och distriktmästare i
singel.

Ingen lätt uppgift med kniven mot strupen men
det började bra. Fredrik malde sönder Göransson
med klara 6-1, 6-3, och Göran ledde med 6-0,
3-0 innan Pellbäcks tunga artilleri började vakna
till liv. Men Göran var alldeles för stark denna
dag och släppte aldrig in hårdslående Pellbäck i
matchen. 6-0, 6-3 skrevs segersiffrorna till.

Omsopning av dammiga banor.

De klara singelvinsterna innebar då att Lidingö
var helt borta ur segersnacket och att Hellas bara
var en match från seriesegern. Frågan var
då hur svenska mästarna i dubbel skulle bete sig
när man inte hade något att spela för. Svaret
kom snabbt och skoningslöst. Lidingö-
kombattanterna skulle kämpa till sista bollen var
slagen. Efter ett tätt förstaset som Hellas vann
med 7-5 ökade Lidingö tempot i mitten av andra
set och vann till slut med 7-3 i tiebreak. Hellas
hade strax innan varit endast 2 bollar från match
vid 30-0 läge vid 5-4 då en rak passering från
Fredrik slog ner en tumnagel utanför sidlinjen.
Efter en taktisk omsopning av de torra banorna,
stärkta av kaffe och smörgås kunde Hellas snabbt
ta en 3-0 ledning i avgörande set.

Men Lidingö vaknade igen. I ett kritiskt läge när
Lidingö har breakboll till 3-3 slår Fredrik en
dödande andraserve mot mittlinjen när Pellbäck
gått runt för att slå en av sina mördarforehands.
4-2 blev till 5-2 och när Göran ställde sig för att
serva hem matchen och hela serien hade dubbel-
matchen varat i över tre timmar.

Med två tunga förstaservar från Görans lätta
racket fullbordades viktorian och bäddade för en
nästan bragdartad insats. Segern firades senare

relativt lugnt på söders höjder. - En härlig seger,
säger Fredrik. - I höst ska vi vinna tvåan inom-
hus, och utomhus nästa år blir det spännande att
få möta TSK Malmen och de andra topplagen i
kamp om en slutspelsplats i Båstad, fortsätter
Fredrik. - Ny i laget är Olof Lundin från Järfälla
som numera bor på söder. Han blir en
viktig förstärkning i 35-lagets satsning mot
toppen. Och till årsskiftet blir även
pojkspolingen Jonas Inde juniorveteran. Det ser
bra ut, säger Fredrik och slår igen bastudörren.

Miraklet i Hjorthagen

H.45 H.55
H.45-laget satsar på att
ligga i täten!

Laget inledde serien med en bortaförlust
mot Trollbäcken med 2-1. Bertil
Samuelsson föll i förstasingeln efter en
tuff tresetare, 5-7 i avgörande. Lars Dahlin
vann sin match i två raka, 6-3, 7-5. Men i
den avgörande dubbeln lyckades inte
Dahlin i par med Lasse Westin ta hem
segern, 3-6, 6-7.

I nästa match väntade Lillåns IF. Laget var
taggat och Lasse Westin visade vägen
direkt. 6-1, 2-0 därefter gav motståndaren
upp. Julio Gabriel kunde dessvärre inte
säkra segern i sin andrasingel. Förlust i
två raka. Dubbeln fick återigen avgöra
Hellas öde.

Denna gång gick det dock vägen. Julio
och Lasse Westin vann med 6-4,6-3.
Seger med 2-1 och nu jagar laget vidare
mot toppen i tabellen.

Div. 3A

Kurre och hans gubbar
räckte inte riktigt till...

Fredrik Carlsson

Klubbens 55-taggare kämpade för att ta

sig upp i tvåan till nästa säsong. Och

laget fick en perfekt start på serien.

Hemmaseger med 2-1 mot Vallentuna.

Men sedan blev motsåndet bara tuffare

och tuffare.

I premiären hemma mot Vallentuna knep
Kurre förstasingeln genom att besegra
Erland Wikström med 6-3, 6-4. Claes
Löfwall skulle ta hand om andrasingeln
men blev dessvärre mer eller mindre själv
omhändertagen av Vallentunaspelaren.
Förlust med hela 1-6, 0-6.

Nu väntade den utslagsgivande dubbeln.
Claes och Kurre tappade första set med
2-6 och nu såg det mörkt ut för hellenerna.
Men med samlade krafter och en stor
portion rutin kunde de vända och vinna
de två avslutande seten med  6-3, 6-3

�Nästa fight gällde bortamatch mot
favoriterna Djursholm. Randy Fenimore
och Lars Holsteinsson brukar vara
pålitliga vinnartyper men denna dag räckte
de inte riktigt till mot DTK:arna. Randy föll
med 6-7, 3-6, Lasse med 1-6, 1-6 och i
dubbeln blev det tyvärr också stryk i två
raka.

Nu väntade ny hemmamatch denna gång
mot en annan svår nöt, Saltsjö-Duvnäs.
“Holstein” och Kjell Wagner skulle
försvara Hellas färger men Peter Enander
och grabbarna i Saltsjö-Duvnäs var även
dom ett nummer större. Närmast att vinna
var Kjell som dock var tvungen att ge upp
vid ställningen 2-3 i avgörande set.

I dubbeln föll Lasse och Claes Löfwall
med 4-6, 2-6. Så det innebar en ny 0-3
förlust för H.55 och därmed blev det klart
att laget inte går upp i tvåan till nästa
säsong. Kurre och hans mannar får hämta
styrka och mod till höstens matcher för då
blir det revansch!

Fortsättning    � RedaktörenRedaktören
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Redaktörens krönika...

Richard Gardt
redaktör
hellastennis@mail.com

Ja, kära hellener, nu är

sommaren här igen. Som vi har
längtat. Äntligen kan vi utöva vår
favorithobby ute i den härliga
sommarvärmen. Tennis är ju som
roligast att spela utomhus. Just att
spelet kan påverkas så mycket av
naturens alla element gör sporten
så dramatisk och unik. Solen,
vinden och värmen innebär ofta
oanade konsekvenser för spelarna
och utgången av matchen blir
oberäknelig.

 Även damerna ser ut att behålla sin
plats i ettan, vilket indikerar att vi
på damsidan kanske inte har någon
vidare bredd men däremot en
”spjutspets” med talangfulla tjejer.

Personligen så anser jag att klubben
har blommat ut det senaste året.
Våra nya omklädningsrum och
kontor vid Eriksdal har bidragit till
att allt fler söderbor vill spela hos
oss. Våra gamla slitna
plexipavebanor har blivit upprus-
tade och likaså det intilliggande
Eriksdalsbadet, dit många stockhol-
mare gärna söker sig under som-
martid, vilket är till vår fördel.
Tillsammans bildar vi en liten oas,
bara ett stenkast från trafiken och
folkvimlet på Ringvägen och Göt-
gatan.

”Hellas, en oas mitt
bland trafiken och
folkvimlet på söder.”

Hellasgården grusbanor är ovärder-
liga tillgångar för våra medlemmar.
Speciellt för våra lag i utomhus-
serierna.
Men det borde arrangeras mer
tillställningar där ute. Vi skulle
kunna locka en bredare publik ut till
Hellasgården. Med den pittoreska
miljön och de friluftsmöjligheter
som området erbjuder, borde ba-
norna aldrig stå tomma under som-
martid.

 Förra sommaren gick lite trögt,
men i år hoppas vi på att skörda
större framgångar med uthyrningen
av våra fina grusbanor.

Dessutom har tidningens nya form
inneburit ett lyft för många av oss.
Ett flertal personer har tillkännagi-
vit att de anser tidningen vara bland
de bättre medlemsblad de läst. Att
vara medlem i en tennisklubb inne-
bär att man är en del av en social
gemenskap med ett gemensamt
intresse. Det är därför viktigt att
information och nyheter når ut till
alla intresserade samt att den pres-
senteras på ett trevligt sätt.

”Det här är Er tidning,
inte min!”

Det är också angeläget att samtliga
medlemmar känner att de kan vara
med och påverka, och känna sig
delaktiga i det som händer inom
klubben. Denna tidning är tänkt att
fungera som en ”mötesplats” för
alla i Hellas tennis, ett forum där
alla åsikter och inlägg är välkomna.
Dessvärre är det få av er som ut-
nyttjar detta. Har ni något som ni
vill skriva om i tidningen så tveka
inte att höra av er till redaktionen.
Ta chansen nu!

Som ni kanske ser så har jag tagit
mig friheten att ge tidningen en ny
grafisk form. Hoppas ni gillar det
nya utseendet. Tidningens framtid
är dock fortfarande osäker. Varje
nummer som utkommer kan vara
det sista. Givetvis kommer klubben
fortsätta ge ut ett medlemsblad men
under vilken form och vilken stan-
dard som den kommer ha är oklar.

Ekonomin är ju väldigt begränsad
och det är ett ganska tungt ansvar
men klubbens styrelse ser det dock
som en självklarhet att prioritera
utgivningen av ett intressant med-
lemsblad.

Nog om det.  Årets klubbmästare
har korats. Hellas Tennis passar på
att gratulera samtliga nyblivna
mästare och mästarinnor i klubben.

 I augusti väntar den numera tradi-
tionella utomhusturneringen på
Hellasgården. I år hoppas tävlings-
ledningen på ett bredare startfält än
ifjol. Så ta vara på chansen och
avrunda din grussäsong med Hellas
Ute KM -2001.

Våra lag visar god form i flera av de
serier där Hellas finns represente-
rade. A-laget kämpar tappert för
att hålla sig kvar i ettan. Skulle
laget lyckas hålla sig kvar så kan vi
konstatera att klubben definitivt
har spelare av svensk toppklass.

“Klubben har blommat ut det“Klubben har blommat ut det“Klubben har blommat ut det“Klubben har blommat ut det“Klubben har blommat ut det
senaste året!”senaste året!”senaste året!”senaste året!”senaste året!”
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Om det är några personer i klubben som
verkligen kan betrakta sig som förebilder
så är det våra tränare och ledare. De har ett
enormt stort inflytande på klubbens ung-
domar och juniorer. Jag pratar framför allt
om Martin Gämling, Johan Thorselius och
Rickard ”Rille” Carsting. Dessa tre unga
män har tagit ett stort ansvar för klubbens
yngsta generationer det senaste decenniet.
De har varit ledare och tränare på somma-
rens stora höjdpunkt enligt alla våra
juniorer, Ölandslägret, som sedan ifjol är
Båstadslägret. Hellas Tennis träffade dem
en stund för att diskutera om varför det är
så viktigt för våra ungdomar att få uppleva
ett riktigt tävlingsläger. Men det fanns
även lite tid över till att minnas roliga
stunder och spännande händelser genom
åren.

Det var inte många år sedan jag själv var junior.
Personligen så minns jag att mitt första läger var
på Öland 1992. Ledare var Christopher Persson
och Lotta Servera, tränare var bl a Rickard
Carsting och Johan Thorselius. Sedan 1994
följde Rickard, Johan och även Martin Gämling
med som ledare. Vi såg upp till dem väldigt
mycket, och känslan att få spela tennismatch
framför ögonen på sina tränare och klubb-
kompisar var obeskrivlig. Man fick en
inspirationskick på banan när ens förebilder satt
på bänken och tittade på. Och lika kul var det
att själv få sitta och heja på sina tränare när de
fightades på banan. Tennis är en individuell
sport, men under ett tävlingsläger så bildas det en
slags lagkänsla i gänget. Man växer samman till
en enhet där allas matcher och resultat på
träningarna är lika viktiga.

Varför är det så viktigt att klubben kan er-
bjuda våra juniorer ett årligt tennisläger?
”Det är framför allt viktigt för sammanhållning-
en bland våra juniorer, och så är det en idealisk
miljö och tävlingsatmosfär
som leder till större insikt i
sporten”, säger Martin.
Rille tillägger, ”Ungarna får
komma bort från familjen
och lära sig ta eget ansvar
och att fungera i grupp,
vilket är viktigt för deras
personliga mognad och
utveckling.”
”Dessutom så ökar det deras
eget intresse för tennisen”,
 fyller Johan i.
 ”Man utvecklar också en
ömsesidig respekt för sina
tränare och kamrater men
även för andra spelare från
andra klubbar runt om i
landet. Man tar lärdom av
deras uppförande och
inställning på banan. De får
se bra exempel på hur man
ska och inte ska bete sig på
match genom att studera
andra spelare och juniorer”
berättar Martin . Rille och
Johan instämmer.

Men Hellas tennisläger
innefattar inte bara tennis.
Visserligen så kan alla juniorer som ska med i år
räkna med minst två timmar effektiv tennis-
träning om dagen plus matcher och fys. Men det
som killarna och tjejerna mest kommer att min

Rille och Martin efter seger iRille och Martin efter seger iRille och Martin efter seger iRille och Martin efter seger iRille och Martin efter seger i
Herrdubbel A p  land-97.Herrdubbel A p  land-97.Herrdubbel A p  land-97.Herrdubbel A p  land-97.Herrdubbel A p  land-97.

nas är alla roliga och busiga upptåg som det ges
tillfällen till mellan matcherna och träningarna.
När jag ställer frågan ”Vilka är era roligaste
minnen från er tid som ledare för lägret?” så blir

stämningen i klubb-
rummet på Hellas-
gården (platsen där
intervjun ägde rum
.red anm.) genast mer
lättsam.

Rille och Johan börjar
prata om de beryktade
”domarkurserna” i
Borgholm som ägde
rum varje år på sena
onsdags eller fredags-
kvällar. Även de
ökända vattenkrigen
mot jordgubbsstånden
på Öland 94/95 kom-
mer på tal.

Men till slut enas
grabbarna om att
fjolårets grillfest på
stranden i Båstad var
en lyckad och minnes-
värd kväll.
”Vi spelade kubb i
solnedgången, vi hade
stereon med oss och
spelade lite skön

musik och grillade en  massa gott käk!” erinrar
sig Martin med ett leende på läpparna.
- En perfekt kväll med andra ord.

Grabbarna som tar ansvar

Rille, Johan och Martin har hjälpt till att fostra många av klubbens talangfulla juniorer de senaste tio åren. Som juniortränare har man

ett ansvar, inte bara på banan utan även vid sidan av, eftersom många ungdomar ser upp till sina tränare och har dem som förebilder.
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IIIFakta
Johan

Thorselius, 27
Martin

Gämling, 25

Rickard

Carsting, 27

Yrke: Marknadsekonom
Bor: på Söder
Intressen: att “hip hoppa”
Tennis erfarenheter:
Steg 2 utbildad tränare + en
blockkurs (korrigeringsteknik)
Universitetstennis i S:t Loius,
USA (1 termin).
Varit verksam som tränare och
ledare i klubben sedan 12 år
tillbaka. Som bäst rankad 40 i
Stockholm som junior.

Yrke: Cheftränare för Hellas
Bor: i Haninge
Intressen: Musik, litteratur
Tennis erfarenheter:
Steg 2 utbildad tränare + tre
blockkurser (fysiologi, teknik och
pedagogik)
Universitetstennis i Seattle, USA
(6 terminer).
Varit verksam som tränare och
ledare i klubben sedan 6 år tillbaka.
Som bäst rankad Topp50 i Sverige
som junior.

Hellas har väl inte direkt stått för
några större sensationer i varken
Ölandsspelen eller nu senast i
Båstad men några sköna matcher
har lagt sig på ledarnas minnen.
Rille minns när ”Jacke” (Jacob
Niburg) tog sig till semifinal i 12-
års klassen på Öland-99. Martin
kommer ihåg Marits tuffa tresetare
ifjol, då hon föll mot Daniella
Jönsson som är bland de bästa 13
åringarna i landet. ”Den matchen
höll på i en evighet och det var
grymt spännande” påminner sig
Martin.

Bland deras egna framgångar så
minns de särskilt Rilles seger mot
Tobias Borén i semifinalen i
Ölandsspelen-99. Det var en rysare
som Rille vann med 7-6, 7-6.
”Det var sånt snack om Borén, att
han skulle vara så förbaskat bra
och omöjlig att slå. Så gick Rille in
och spöade honom...

 Det var så skönt att se” säger
Martin, och Rille ser stolt ut men
tillägger att han dock föll i finalen
det året.
Johans bästa minnen är när han
och Magnus (Rydstrand) tog hem
B-dubbeln på Öland-99. Även
semifinalplatsen i B-singel ifjol är
värd att nämnas på Johans merit-
lista.

Om ni får jämföra
Ölandslägrena med det nya
Båstadslägret, vilket är bäst?
”Öland har varit extremt bra under
alla år. Men i och med att tävlingen
lades ner i fjol blev övergången till
Båstad naturlig” säger Rille. ”Det
var det självklara valet!” tillägger
Martin. ”Båstad är Sveriges tennis-
metropol och tävlingsveckan präg-
las av bra organisation, hög spel-
standard i alla klasser och en härlig
atmosfär med möjligheter till andra
nöjen.”

Vilka juniorer tror ni kan gå
långt i årets tävling?
Martin gissar på Marit Nordfors.
”Får hon en gynnsam lottning kan
hon bli farlig för de lokala talang-
erna där nere!” Även Philip Carls-
son (nästa generation Carlsson)
och Oskar Ohlsson spås en ljus
framtid.
”Jacob Nordström gick till kvarts-
final förra året och är formen lika
bra i år samt med lite tur i
lottningen blir vi inte förvånade
ifall han är framme i kvartsfinal i
år igen!” fortsätter Martin.

I nästa nummer får ni en utförlig
rapport från årets Båstadläger. Då
med nya bravader, busiga upptåg
och mysiga grillkvällar att förtälja.
Vi önskar Martin, Rille och Johan
samt alla medföljande juniorer
lycka till i tävlingen. ”May the
force be with you!”

Formen slipas p  Hellas-Formen slipas p  Hellas-Formen slipas p  Hellas-Formen slipas p  Hellas-Formen slipas p  Hellas-
g rden veckan innan avresa.g rden veckan innan avresa.g rden veckan innan avresa.g rden veckan innan avresa.g rden veckan innan avresa.
vning ger f rdighet!vning ger f rdighet!vning ger f rdighet!vning ger f rdighet!vning ger f rdighet!

När Martin inte lirar tennis så

använder han sig gärna av

andra typer av stränginstrument.

Musik är ett av hans stora

intressen.

Reporter: Richard Gardt

Hellas Tennis

Yrke: Civilekonom
Bor: på Söder
Intressen: umgås med sina vänner
och spela golf.
Tennis erfarenheter:
Steg 2 utbildad tränare
Universitetstennis i Oaklahoma
och Californien, USA (3 terminer).
Varit verksam som tränare och
ledare i klubben sedan 12 år
tillbaka. Som bäst rankad 4 i
Stockholm som junior.
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Division 1 A Mellansvenska är en serie

som ställer krav. På den här nivån  rör

det sig om elit eller f.d. elitspelare.  Hel-

las damtrupp har förändrats sedan inne-

säsongen. Lotta Johansson har tagit ett

tillfälligt tävlingsuppehåll men som er-

sättare har vi fått en nytänd Hanna Berg-

man.

Hanna spelade oftast förstasingel och
dubbel. Speciellt i den sistnämnda spel-
formen excellerade vår nummer 1.
Hanna vann två matcher och förlorade
två i singel.

Marika gör framsteg

En spelare som stadigt gör framsteg är
Marika Leringe. Vid 20 års ålder förbättrar
hon sig, framför allt mentalt. I en tresett-
are är Marika svårslagen tack vare sin
utmärkta kondition.
Marika vann två matcher och förlorade
tre i singel.

På tredjesingeln har vi vår ”rising star”
Marit Nordfors. En spelare som har teknik
att förundras över. Samarbetet med vår
huvudtränare Martin Gämling har gjort
henne till en 13-åring av svensk elitklass.
Marit vann två singlar och förlorade en.

Lagets nummer 4 var Kajsa Bergman som
spelar en enveten och svårslagen tennis.
Om Kajsa skulle tävla mer kunde hon bli
riktigt bra. Kajsa förlorade sina två singlar
men kämpade storslaget.

Dubbeln som Marika och Hanna spelade
oftast innebar Hellasvinst i tre av fem
matcher. Hellastjejerna vinner två matcher
trots att de hade matchbollar emot sig. En
prestation utöver det vanliga. Heders!

Ljus framtid

Summa summarum, Hellas klarar sig kvar i
serien genom vinster över Täby och Ens-
kede. Men Näsbypark, Lidingö och Upp-
sala Studenter blev våra tjejer övermäk-
tiga.

Inför framtiden ljusnar det äntligen för
Damlaget, efter några besvärliga år. Tvek-
löst har vi ett framtidslag att bygga på
eller fyra spelare som tillsammans är blott
68 år.

Damerna visar sin styrka!

“Hellastjejerna vinner två
matcher trots match-
bollar emot sig!”

P-A. Bergman

Lagkapten

“Fyra spelare som
tillsammans är blott
68 år.”

Hanna Bergman,Hanna Bergman,Hanna Bergman,Hanna Bergman,Hanna Bergman,
Hellas nr.1!Hellas nr.1!Hellas nr.1!Hellas nr.1!Hellas nr.1!

Resultat, div 1A Mellansvenska
Upsala Stud IF - Hellas,
förlust 3-1
förl. 1:a singel: Marika Leringe, 1-6, 3-6
vinst 2:a singel: Marit Nordfors, 7-6, 6-4
förl. 3:e singel: Kajsa Bergman, 0-6, 0-6
förl. dubbel: Leringe/Nordfors, 1-6, 3-6

Hellas - Enskede LTK,
Seger 3-1
vinst 1:a singel: Hanna Bergman, 6-4, 6-4
vinst 2:a singel: M. Leringe, 3-6, 6-2, 6-0
förl. 3:e singel: Kajsa Bergman, 3-6, 2-6
vinst dubbel: Leringe/Bergman, 6-2, 1-6, 7-5

Lidingö TK - Hellas,
förlust 3-1
förl. 1:a singel: Hanna Bergman, 2-6, 1-6
förl. 2:a singel: Marika Leringe,2-6, 1-6
förl. 3:e singel: WO
vinst dubbel: Leringe/Bergman, 0-6, 6-4, 7-5

Näsbypark TK - Hellas,
förlust 4-0
förl. 1:a singel: Hanna Bergman, 2-6, 0-6
förl. 2:a singel: Marika Leringe, 0-6, 0-6
förl. 3:e singel: Marit Nordfors, 1-6, 1-6
förl. dubbel: Leringe/Bergman, 6-2, 3-6, 2-6

Hellas - Täby TK,
Seger, men resultat saknas

Källa: www.tennis.se
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HELLAS UTE OPEN
INBJUDAN TILL UTOMHUSTURNERING PÅ HELLASGÅRDEN

11-12 & 18-19 AUGUSTI

Även i sommar tänkte vi försöka samla ALLA spelsugna Helléner till ett opretentiöst mini-KM
ute på Hellasgården. Eftersom vi är beroende av vädrets makter har vi bestämt att begränsa del-

tagandet till en singelklass och en dubbelklass per spelare.
Första helgen spelas en omgång på lördagen och en omgång på söndagen. Andra helgen blir

det semifinaler på lördagen och finaler på söndagen. Dessutom blir det även dubbel den andra
helgen. Eventuellt kan den andra helgen bli något av en reservhelg om vädret skulle bli allt för

dåligt den första helgen.
  

Anmäl er till singel och/eller dubbel.
Spel från klockan 9.00 både lördag och söndag.

Matcherna spelas i bäst av tre set med tiebreak i samtliga set. Vid många deltagare kan matcherna kortas.
Bollarna är  Dunlopp Fort

Anmälan görs till Hellasgårdens tennisbanor senast den 5/8 kl.15.00 ( tel. 716 56 40 )
alternativt via email till henrik.bolin@swipnet.se

Spelschema sätts upp 8/8 kl. 13.00. på Hellasgården.
Tävlingsledningen förbehåller sig rätten att dela upp klasserna vid stort deltagarantal.
Anmälningsavgiften 50/25 kr för seniorer och 25/15 kr juniorer erlägges vid matchstart.

Tävlingen ingår i årets upplaga av HELLAS GRAND PRIX.
 
 

En riktigt skön fortsättning på tennissommaren önskar Tävlingsledningen.

HELLAS TENNIS
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Det har varit en rolig vinter och vår att
jobba med juniorverksamheten. Även om
Martin, jag, och de andra tränarna har
nött väldigt mycket med tekniken och
tjatat mycket om noggrannhet, ser man
ett större intresse hos de aktiva än på
länge. Det gör det väldigt roligt att jobba
som tränare också.

Att arbeta stenhårt med tekniken, och att

träna på att fokusera och vara noggrann i

det man gör kan kännas tråkigt till en bör-

jan innan man förstår eller ser någon ut-

veckling. Men har man lite tålamod så

kommer resultaten och då ger det så

mycket tillbaka i intresse och vidare ut-

veckling. Det är just den här förståelsen

som börjar ske på flera håll.

Man ser resultat, får självförtroende och

intresset ökar.

Tekniken lägger grunden
 Det är speciellt viktigt att få denna grund

innan tonåren också. Den teknik och den

övriga träning som sätts då blir en oerhört

viktig grund för senare utvecklingsmöjlig-

heter. Sen blir tävlandet nästa steg.

Tävlandet har en väldigt viktig funktion i

det att det ger motivation till och feedback

på träningen. Det ger även en större för-

ståelse för det man håller på och nöter på

träningarna.

När dom här sakerna börjar falla på plats

får vi förhoppningsvis ett gäng nya gene-

rationer tennistokiga och kunniga juniorer

som kan komma igång med tävlandet och

ge bränsle till verksamheten. Det skulle

vara grymt kul för hela klubben!

Rekordmånga juniorer till Båstad i år!
Ett bra steg på vägen är det stora intres-

set bland de yngre talangerna för vårt

årliga läger i Skummeslöv, Båstad. I år är

det hittills 23(!) stycken anmälda, vilket

måste vara något av ett rekord.

En sista sak; Om det någon som har mis-

sat eller glömt det så finns det fortfarande

platser på övernattningslägret på hellas-

gården mellan 17/6 – 21/6. Hör av er till

mig så fort som möjligt.

Ha en bra sommar och lira fett med tennis!

Johan Thorselius

Hård fokusering på teknik under våren

Marit Nordfors framgångsrik i SM!
Förutsättningarna för att lyckas i inomhus-
SM i Göteborg var bra. Marit tränade bra
och målmedvetet veckorna före start och
kände sig avslappnad på banan.
Vi hade satt upp vissa mål som skulle nås
innan vi åkte ner och det mesta fick vi
gjort. Den förebyggande träningen hand-
lade till stor del om mental styrka och tuff-
het på banan och i spelet. Att orka ha tåla-
mod och spela smart men ändå aggressivt
var nr 1.

Eftersom tävlingsklassen i år var med ett år äldre

tjejer visste vi att slå ut motståndarna på kraft

inte var rätt taktik den här gången. Smart varie-

rat spel, använda vapen ( forehand ) och slita,

jobba med fötterna var det vi siktade på.

Briljerade i kvalet!
Det kändes bra när vi på lördagen tillsammans

med en coach och spelare från Trollbäckens TK

åkte ner till Göteborg. Första matchen är alltid

första matchen och behövs tas igenom. Marit

mötte en duktig tjej från IS Göta men spelade

respektlöst och avslappnat och vann enkelt i två

raka. I nästa omgång väntade en välkänd,

seedad tjej från SALK. Marit gjorde precis

som i första matchen där hon spelade tuff och

smart tennis och vann stort med 6-1, 6-1!

Följande match (kvalfinal ) väntade en

stockholmstjej som vi kände till och det gick

bra. Vinst i två raka set igen. Marit hade oseedad

kvalat in i huvudturneringen.

I inlottningen blev hon framflyttad en omgång

och fick en dags extra vila och träning innan

nästa match. I första matchen i huvudtävlingen

blev det än en gång en IS Göta-tjej, ett år äldre.

En duktig, vänsterhänt tjej

 som vi tack vare framlott-

ningen fått möjlighet att

studera en aning före match.

Det gick vägen. Efter viss nervositet i början

som sedan släppte spelade Marit stundtals

mycket bra vann åter igen i två raka med siff-

rorna 6-4, 6-4!

I åttondelsfinalen mötte Marit Sverigetvåan

bland flickor f. 87, Ia Appelberg. Hon var lite

för bra för dagen och Marits SM-resa var slut.

Men Marit var förstås nöjd och det var jag med.

Martin Gämling

Taktiken viktigast
Men taktiken stod fast.

Att till så stor utsträckning

som möjligt fortsätta i

samma stil som tidigare

med vissa tillägg i

spelupplägget. Det viktiga

var att hålla kvar och

fortsätta med det impone-

rande spel från föregående

matcher. Se hela turner-

ingen som en enda lång

match.

En mycket rolig och framförallt läro-

rik resa för oss båda. Många nya tan-

kar och intryck kring Marits tennis

hade väckts och det är sånt

som sporrar när man går tillbaks till

tränings-banan och kör. Tack vare

framgången i Göteborg är Marit nu

rankad topp20 i Sverige och på väg

uppåt. Bra gjort Marit!

Marit, kanske v r n staMarit, kanske v r n staMarit, kanske v r n staMarit, kanske v r n staMarit, kanske v r n sta
SM-vinnare. Vem vet?SM-vinnare. Vem vet?SM-vinnare. Vem vet?SM-vinnare. Vem vet?SM-vinnare. Vem vet?

“Marit är nu rankad
topp20 i landet och
är på väg uppåt!”



BrejkBrejk*Tävlingar
*Frågesport
*Humor

Kategori: Hellas historia

Denna kändis spelade för Hellas och

agerade ofta som ”lekledare” under pris-

utdelningar och fester inom tennis-

sektionen.

A) Lennart Hyland
B) Sven Jerring
C) Sven Tumba
D) Sven-Bertil Taube

Vilken av dessa svenska elitspelare för-

knippar man med Hellas Tennis?

A) Torsten Johansson
B) Janne Lundqvist
C) Uffe Schmidt

Kategori: Kommer du ihåg 89?

Vem vann Wimbledon 1989?

A) Stefan Edberg
B) Michael Stich
C) Boris Becker

Vem såg till att Stefan Edberg inte fick

vinna Rolland Garros 1989?

A) Jim Courier
B) André Agassi
C) Michael Chang

Kategori: Vem f-n e’ de’?

Vilka 3 av dessa 10 personer var Inte en

ganska okänd spelare på ATP-touren

under 90-talet? (Vilka 3 ska bort?)

1) Karsten Braasch
2) Marcello Filippini
3) Keith Primeau
4) Christian Bergström
5) David Morales
6) Horst Skoff
7) Andrej Olhovsky
8) Renzo Furlan
9) Roger Zapfe
10) Jordi Burillio

Frågesports tävling!
Testa dina tenniskunskaper i Hellas Tennis frågetävling! Om du tror att du har de rätta svaren på dessa fågor får du gärna maila
in dina svar till redaktionen. E-mail: hellastennis@mail.com. 1:a pris är en sprillans ny tennisväska från BIWO! Övriga som
skickar in den rätt raden belönas med varsin Hellasmugg.

Kategori: Var e’ brudarna då?

Vad har Gabriela Sabatini och Anna

Kournikova gemensamt?

A) Båda har medverkat som statister i
TV-serien Baywatch.

B) De har inget direkt gemensamt för-
utom att de förknippas med skönhet.

C) Båda har varit rankade topp 10 utan
att ha vunnit en enda Grand Slam eller

        Super 9 tävling.

Kategori: Chicago

I vilken delstat ligger Chicago?

A) Virginia
B) Illinois
C) Texas

Vilket lag kommer Inte från Chicago?

A) Bulls
B) Bears
C) Bruins
D)    Blackhawks

Vilka 3 av dessa 10 personer förknippas

med staden?

1) Al Capone
2) Michael Jordan
3) Michael Jacksson
4) Mats Sundin
5) Peter Citera
6) Elvis Presley
7) Julia Roberts
8) Pete Sampras
9) Russel Crowe
10) Madonna

Vad heter den höga skyskrapa som finns

i stan?

A) Sears Tower
B) Empire State Building
C) World Trade Center

TÄVLINGS INFO
Skriv ner de rätta bokstavs-
och sifferkombinationerna
och maila dem till
redaktionen.

Exempel:
D,C,B,C,1,3,6,A,B,B,2,8,10,
etc.

Den med flest rätta svar
vinner en fin tennisväska
från BIWO, (värde ca 500:-)
Senast den 31 juli vill vi ha
era svar till handa! Lycka Till!

Email: hellastennis@mail.com

Kategori: Varumärken

Vilka sponsrades Pete Sampras av innan

han gick över till NIKE?

A) Fila
B) Sergio Tacchini
C) Reebook
D) Adidas

Vilket företag sponsrar Inte Hellas med

en reklambanderoll vid Eriksdals-

tennisbanor?

A) Börjes Färg
B) Rotaform AB
C) ESTESS
D) Mc’Donalds

Vem av dessa spelare spelar med princeprinceprinceprinceprince

tennisracket.

A) Patrick Rafter
B) Tommy Haas
C) André Agassi
D) Magnus Norman



StyrelsenStyrelsen

Fredrik Carlsson

Hellas Tennis styrelse

Ordförande:
Kurt Nyström
Tel: 640 40 96
Email: kurt.nystrom@mbox302.swipnet.se

Kassör:
Olle Edman

Sekreterare:
Renata Rysinska

Tel: 643 83 54
Email: o.edman@swipnet.se

Tel: 669 19 29
Email: arkidata@chello.se

Kommittéerna

Damkommittén:
P-A Bergman
Tel: 714 97 32
Email: bigarf2000@hotmail.com

Kristina Dahlqvist
Tel: 21 66 37
Email: kristina.dahlqvist@danshogskolan.se

Tävlingskommittén:
Henrik Bölin
Tel: 83 77 79
Email: henrik.bolin@swipnet.se

Lars Holsteinsson (gruppspel)
Tel: 25 03 84

Ban & Hallkommittén:
Fredrik Carlsson
Tel: 642 93 83
Email: fredrik.carlsson@berghs-soc.com

Framtidsgruppen:
Richard Gardt
Tel: 34 97 10
073-687 08 48
Email: hellastennis@mail.com

http://home.swipnet.se/hellastennis

Surfa in på hemsidan:



InformationInformation

HELLAS TENNIS skulle vilja tacka:

Dan Ekberg

Våra generösa
annonsörer (Nr. II)

ESTESS
Peter Lindström

Fernando di Luca

Bosse Eklund

Tryckeriet:

Arbetsplatsen:

Tidningen skulle inte existera ifall vi
inte hade tillgång till deras lokaler
och avancerade datorutrustning.

1000 Tack!!

RG MEDIA
Productions

Hellas Tennis nya design:



Öppna dina sinnen för naturens egen krydda, en försiktigt pressad, väl utvecklad olivolja

(gjord på ca 5 kg nyplockade oliver/liter).
Zetas “Olio Extra Vergine di Oliva” är Sveriges i särklass mest sålda. Välj mellan fyrkantig och
rund flaska (olika karaktärer).
Ringla rikligt!  Ofta behövs bara salt därtill.


