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Lena Andersson: En mager och tunnklädd 
Rödluva 
 
(18 Dec, 10:00) 

 
Strax före jul går lilla Claudia genom skogen 
i bara bikinin. Hon är på väg till mormor i 
Schwarzwald. Hon sjunger för att överrösta 
älgarna som flåsar och dreglar när de ser 
henne.  
 
Ena bröstet glider ideligen ner under bygeln 
och lilla Claudia får till slut omsluta det med 
sin lilla lilla hand. Den räcker inte långt. "Det 
måste vara tillverkningsfel på den här 
bygeln", tänker Claudia, "eller på det här 
implantatet".  
 

Hon virar håret som en 
halsduk mot kylan och 
knäar oförtrutet vidare i 
sina obekväma skor, så 
olämpliga för skogen och 
årstiden. "Tur att ingen snö 
ligger på marken", tänker Claudia, som är en klok liten 
flicka.  
 
Hon går utan strumpor i skorna; de skulle ju ha korvat 
sig i skornas remmar. Bär kanske älgarna strumpor? Bär 
spindeln som ihjälfrusen vilar i frid under stenen 
strumpor? Vad är väl naturligare än djurens klädlösa 
värld. Och naturligast av alla är lilla strumplösa Claudia 
som bär sitt silikon och sin tryck-upp-behå med den 
rakaste av nackar i oländig terräng.  
 
Hon längtar efter mormor så att det värker i hennes 

bröst, båda två.  
Mormors julmat är god och fet. Claudias chef har lovat ringa framåt 
kvällen: har du kräkts ordentligt, min sockerpulla.  
 
Det ryker ur skorstenen. Mormor är glad och luktar pepparkaka.  
 
Du ser alldeles stelfrusen ut, flicka lilla.  
Inte frusen, bara stel, mormor. I tre veckor har jag stått och hållit mig i 
en stol med tjugo kilo hår på huvudet.  
 
Tjugo kilo! Det är vad min arm väger nuförtiden. Jag har blivit 
tjock, Claudchen. Du är dock för mager.  
Jag är retuscherad, mormor.  
 
Varför då, min flicka?  
För att du ska kunna krama mig bättre.  
 
Det gör jag gärna. Vad var det för stol du stod och höll dig i?  
En stol som jag då och då måste sätta mig på för jag var så yr.   
 
Varför var min flicka yr?  



 
 
Jag bantade och bantade för att nu till jul våga äta av mormors goda 
grisfötter.  
 
Ät, barn, ät av mormors grisfötter.  
Så yr att jag hade svårt med balansen.  
 
Varför sätter du i så fall på dig så svajiga skor, Claudia lilla?  
För att fotografen inte hittade några andra skor, mormor.  
 
Var det också han som inte hittade dina kläder?  
Vad menar mormor nu?  
 
Att ta på sig skorna innan resten av kläderna är på finner jag 
besynnerligt, Claudchen.  
Det finns inget resten, mormor. Jag hade på mig allt jag skulle.  
 
Men varför så lite kläder, barn lilla. Mitt i vintern.  
För att jag ska kunna sälja dig mer underkläder, mormor.  
 
Jag behöver inte mer, lilla vän.  
Det är bara som du tror, mormor.  
 
Inte då.  
Jo, mormor.  
 
Rak och fin i ryggen sitter du i alla fall, precis som jag har lärt dig, 
min flicka.  
Om jag inte är rak i ryggen, mormor, så veckar sig min mage och då 
säljer vi inga underkläder.  
 
Det var konstigt. Köper inte kvinnorna i Sverige underkläder utan 
dig?  
Säkert, mormor,  men de kan alltid köpa mer. Mer än de visste att de 
behövde.  
 
Och bara för det ska min flicka frysa så.  
Nästa år får nån annan flicka frysa.  
Ät barn, ät.  
 
 
Lena Andersson är journalist och författare. Hon använde silikon 
redan innan det blev mode - som valla under skidorna i 
tävlingsspåret.  

 
 
 
 

Synpunkter (oredigerad uppgift) 
 

Idé: Diskussion om skönhetsideal följt av:skriv en insändare 
eller ett svar på en insändare, tänk på att underbygga dina 
åsikter med argument 
 
Anita 37 år   
Claudia Schiffer - en av världens vakraste kvinnor, desutom ifrån 
Tyskland... nej det kan lilla avundsjuka Lena inte tåla. Här måste skrivas 
och förlöjligas. Håller förövrigt fullt med Bengts insändare. Krönikan är 
otrolig pinsamt. Däremot kan det vara intressant att skriva  en krönika 
om varför vi kvinnor förväntar oss att bli lyckliga för att få snygga 
underkläder i present?? Det tycker jag kan vi ge våra män, dom får 
istället köpa Guld och Dofter till oss....!! God Jul! 

 
 



 
 
Stockholmstjej, 22 - 
Jag tror nog att Claudia tri vs bra i sin underbara kropp. Det skulle jag 
göra. Jag tycker hon är väldigt fin att se på. Dessutom är hon där 
frivilligt. Tänk på och uppmärksamma de kvinnor som tvingas att 
medverka i äckliga porrfilmer och stackers kvinnor som är gifta med 
hustrumisshandlande män istället. Eller varför inte prata lite om deras 
barn. Det tycker jag känns som en viktigare sak att ta upp i vårt 
samhälle. 
 

 
 
Dålig svenska 
 
Siavash Amin Hofors@hotmail.com 
hej! Jag brukar gilla några saker i eran tidning de är ledar sidan , 
krönikan och sporten, men idag vart jag ganska besviken då jag fick 
tidningen i handen. Varför ? Jo för jag kom fram till sidan 13 (Krönikan) 
och vad får man läsa? jo om Claudia Schiffer och hennes reklam för 
H&M.....Personlig tycker jag hon ser bra , visst är det fett me retusch och 
anorexia fall men ändå tycker jag det ser 10000gånger bättre ut än 
överviktiga människor. Så varför blir lilla Claudia fixerad medans de 
överviktiga (inte de ärftliga) ignoreras? för att de har sköra känslor eller 
för att de inte får en ärlig chans i modevärlden tack vare deras vikt och 
kroppsutsende? Jo jag ska berätta en liten hemlighet så kom närmare 
och spetsa öronen!!!! De passar inte där visst är det en felriktad signal 
som sänds ut av media men hur skulle det se ut om man hade Ricki Lake 
i samma reklam? Inse fakta man passar inte överallt och om man nu är 
så illa tvungen så får man väl ändra på sig, så som resten av samhället 
får göra! Så liten komentar till Lena: Fortsätt me det du gör för de gör 
News mer prestige fylld än eran så kallade "konkurrant" Everyday som är 
lika intresant att läsa som Aftonbladet och Expressen (värdelöst)  

 


